
       J Í D E L N Í  L Í S T E K 

     28. 4. 2025 – 2. 5. 2025 

 
Pondělí  Kmínová polévka s kapáním                                  (9,7,1,1.1,3) 

               Fazolový guláš s vepřovým masem, chléb          (1.1,1,11,1.2)                                         

                  džus 

                                                                               

Úterý  Květáková krémová polévka                        (7,1,1.1) 

               Rozlítaný španělský ptáček, rýže                          (10,1,6,3,1.1) 

                čaj                                                         

 

Středa   Kuřecí vývar s fritátovými nudlemi                      (9,1.1,3) 

                Rybí filé po jordánsku, bramborová kaše                (4,1,7)                                                                                                                                                                             

               salát z červené řepy                                                (7)  

              vita nápoj                                                                  (12) 

                                                                                               

                                          

Čtvrtek  Státní svátek 

 

 

Pátek  Zeleninová polévka s černou čočkou              (9)                                    

              Kuřecí kousky na paprice, těstoviny                     (7,3,1,1.1) 

                ovoce                                                                                                          

             ochucené mléko                                                      (12)      

                                                                                                                                                                                                                                  

          PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

 Kuchařky školní jídelny 

                při ZŠ Starý Jičín          (*v závorkách je uveden alergen) 


